
 

 

ARI-S 

 

 

Nom du participant :         Age : 

 

Pour chaque énoncé, merci de cocher PAS VRAI, ASSEZ VRAI ou TOTALEMENT VRAI. 

Au cours des six derniers mois et par rapport à d’autres enfants du même âge, comment évalues-tu 

les affirmations suivantes à propos de ton attitude et des émotions ? 

 

Merci d’essayer de répondre à toutes les questions.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Je suis facilement agacé(e) par les autres 

 

Je m’énerve souvent  

 

Je reste longtemps en colère  

 

Je suis en colère la plupart du temps  

 

Je me mets souvent en colère  

 

Je m’énerve facilement 

 

D’une façon générale, mon irritabilité  

me cause des problèmes 

 

 

 

MERCI BEAUCOUP POUR TON AIDE. 
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